Betegtajékoztaté: Informacidk a felhasznalé szamara

Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirup
landzsas utifii levél folyékony kivonata

Mielé6tt elkezdi szedni ezt a gyégyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatét, mert az On

szamara fontos informacidkat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékotatoban leirtaknak, vagy az On kezeldorvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késbbiekben is sziiksége lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyodgyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd 4. pont

- Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat, ha tlinetei 7 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipusu gyogyszer aMucoplant Dr. Theiss Landzsas tifti szirup és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

Tudnivalok a Mucoplant Dr.Theiss Landzsas utifii szirup szedése el6tt

Hogyan kell szedni a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirupot?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirupot tarolni?

A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

kv

1. Milyen tipusu gyogyszer a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas tifii szirup és milyen betegségek
esetén alkalmazhat6?

A Mucoplant Dr. Theiss Landzsas ttifii szirup hagyomanyos névényi gydgyszer, kizarolag a régota fennalld
hasznalaton alapuld, meghatarozott javallatokra alkalmazandd, tigymint

- a 1éghti megfazasos tiinetek enyhitésére,

- a torokirritacid és

- a szaraz kohogés tiineti kezelésére.

Keresse fel kezelGorvosat, ha tiinetei 7 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen stlyosbodnak.

2. Tudnivalék a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas atifii szirup szedése elétt

Ne szedje a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirupot:

- ha allergias a landzsas utifl, az atififélék (Plantaginaceae) csaladjaba tartozé ndvényekre, vagy a
gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb Osszetevijére.

Ritkan el6fordulé orokletes fruktdz-intoleranciaban, gliikkoz-galaktoz felszivodasi zavarban, vagy szukraz-
izomaltaz elégtelenségben szenvedd betegek ezt a gydgyszert nem szedhetik.

Figyelmeztetések és ovintézkedések
A Mucoplant Dr. Theiss Landzsas tifi szirup alkalmazasa 3 év alatti gyermekek esetében nem ajanlott a

megfelel6 adatok hianya miatt, ilyen esetben fel kell keresni a gyermek orvosat.

Dyspnoe, 14z vagy gennyes kopet esetén konzultalni kell a kezel6orvossal vagy a gydgyszerésszel.
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Ez a gyogyszer 1,6 % etilalkoholt (alkohol) tartalmaz, ez legfeljebb 190 mg alkohol adagonként (15 ml),
ami egyenértékil 4,8 ml sorrel vagy 2 ml borral. Alkohol probléma esetén a készitmény artalmas lehet.
Terhes és szoptatd nék, gyermekek, magas rizikofaktoru betegek, mint pl. majbetegség vagy epilepszia
esetén a készitmény szedése megfontolando.

A Mucoplant Dr. Theiss Landzsas ttifii szirupban a fruktéz és gliikoz keveréke 5,47 g, a szachar6z pedig
4,35 g adagonként (15 ml). Ezt fontos figyelembe venni a diabetes mellitusban szenvedd betegeknél.

Amennyiben kezeléorvosa korabban mar figyelmeztette Ont, hogy bizonyos cukrokra érzékeny, keresse fel
orvosat, miel6tt elkezdi szedni ezt a gyogyszert.

A Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirup szedése elott beszéljen kezeldorvosaval vagy
gyogyszerészével.

Gyermekek
A Mucoplant Dr. Theiss Landzsas Utifi szirup nem javasolt 3 év alatti gyermekek szamara a
biztonsagossagra és a hatasossagra vonatkozo adatok elégtelensége miatt.

Egyéb gyogyszerek és a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas ttifii szirup

Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett, valamint
szedni tervezett egyéb gyodgyszereirdl.

Gyogyszerkolcsonhatasokrol eddig nem szamoltak be.

Terhesség, szoptatas és termékenység

Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetdsége vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer alkalmazasa el6tt beszéljen kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

A Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifi szirup ezen iddszakokban torténé alkalmazasa adatok hianyaban
nem javasolt.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A készitménynek a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességeket befolyasolo hatasat
nem vizsgaltak.

3. Hogyan kell szedni a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirupot?

Ezt a gyégyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeldorvosa, vagy
gyogyszerésze vagy a gondozasat végzo egészségiigyi szakember altal elmondottaknak megfelelden szedje.
Amennyiben nem biztos az adagolast illetden, kérdezze meg kezelborvosat vagy gyogyszerészét.

A készitmény ajanlott adagja:

Ha az orvos masként nem rendeli, szokasos adagja:

Felnéttek és serdiilok szdmara naponta 4 x 15 ml,

5-11 éves koru gyermekek szaméra 4 x 10 ml,

3-4 éves kort gyermekek szamara 4 x 5 ml a nap folyaman elosztva.

Alkalmazasa gyermekeknél
A Mucoplant Dr. Theiss Landzsas Utifii szirup nem javasolt 3 év alatti gyermekek szamara a
biztonsagossagra és a hatasossagra vonatkozo adatok elégtelensége miatt.

A Mucoplant Dr. Theiss Landzsas Utifii szirup higitas nélkiil lenyelhetd.
A készitmény kuraszerlien, a panaszok megsziinéséig alkalmazhato.

Az alkalmazas id6tartama:
Ha a készitmény szedése soran a tlinetek 1 hétnél hosszabb ideig fennallnak, vagy stlyosbodnanak, keresse
fel kezel6orvosat.




Ha az eldirtnal tobb Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirupot vett be
Ne vegyen be az ajanlottnal nagyobb adagokat.
Tuladagolas nem ismert.

Ha elfelejtette bevenni a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirupot
Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg kezelGorvosat
vagy gyogyszerészet.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem mindenkinél
jelentkeznek.

Nem gyakori( 1000 betegbdl valoszintileg 1-10 betegnél jelentkezhet): hasmenés
Nagyon ritka (10 000 betegbdl kevesebb, mint 1-nél jelentkezhet): allergias bérreakciok

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A mellékhatasokat
kozvetleniil a hatdsag részére is bejelentheti az V. fliggelékben talalhato elérhetéségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél t&bb informécio alljon rendelkezésre
a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirupot tarolni?
A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!
Legfeljebb 25°C-on tarolando.

A dobozon és az livegen feltiintetett lejarati id6 utan ne szedje ezt a gyogyszert. A lejarati idé az adott honap
utols6 napjara vonatkozik.
Felhasznalhatosagi idGtartam felbontas utan: 1 honap.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg gyogyszerészét,
hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gydgyszereivel . Ezek az intézkedések eldsegitik a kornyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirup

- A készitmény hatéanyaga(i):
1,00 g (0,80 ml) szirup tartalma: Landzsas utifii levél (Plantago lanceolata L.s.1. folium) folyékony
kivonat (0,9-1,1:1) 50,0 mg, kivondszer: 20 % (m/m) etanol

- Egyéb 6sszetevok: Kalium-szorbat, borsosmentaolaj, cukorrépaszirup, invertcukor szirup, méz, tisztitott
viz.

Milyen a Mucoplant Dr. Theiss Landzsas utifii szirup kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas
Sététbarna, viszkdzus, aromas illatu szirup.

100 ml vagy 250 ml szirup LDPE tomit betéttel ellatott PP fekete csavaros kupakkal lezart barna tivegben
(III tipus).



Egy iivegpalack és egy PP adagoloeszk6z dobozban

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto
Dr. Theiss Naturwaren GmbH

Michelinstr. 10

D-66424 Homburg, Németorszag

A készitményhez kapcsolodo tovabbi kérdéseivel forduljon a forgalomba hozatali engedély jogosultjanak
helyi képviseletéhez:

Naturprodukt Kft.

H-2046 Torokbalint,

DEPO, Pf. 8

OGYI-TN-34/01 (100 ml)
OGYI-TN-34/02 (250 ml)

A betegtajékoztaté legutobbi feliilvizsgalatanak datuma: 2017 junius.



