BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA

Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz
paracetamol, gvajfenezin, fenilefrin-hidroklorid

Miel6tt elkezdi szedni ezt a gydgyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot, mert

az On szamara fontos informaciékat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezel6orvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tijékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.
Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd
4. pont

- Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat, ha tlinetei 3 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipusu gyogyszer a Wick TriActin citromizii por bels6leges oldathoz és milyen
betegségek esetén alkalmazhatd?

Tudnivalok a Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz bevétele elott

Hogyan kell szedni a Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz készitményt?
Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Wick TriActin citromizii por bels6leges oldathoz készitményt tarolni?
A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

SAINANE ol

1. MILYEN TIiPUSU GYOGYSZER A WICK TRIACTINICITROMiZE"I POR
BELSOLEGES OLDATHOZ ES A MILYEN BETEGSEGEK ESETEN
ALKALMAZHATO?

A Wick TriActin citromizii por belsdleges oldathoz a megfazas €s az influenza tiineteinek enyhitésére

szolgal.

Hérom hatbéanyagot tartalmaz:

- A paracetamol jol ismert fajdalomesillapito. A kiilonboz6 fajdalmak, igy a fejfajas és a
torokfajas megsziintetésére és a laz csillapitasara alkalmazhato.

- A gvajfenezin (kohogéscsillapito) fellazitja a valadékot és enyhiti a hurutos kohogést.

- A fenilefrin-hidroklorid (orrdugulas elleni szer) csokkenti az orrjarat duzzanatat, igy enyhiti az
orrdugulast.

Csak akkor alkalmazza a Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz készitményt, ha

fajdalmai/vagy laza, orrdugulasa és hurutos kohogése van.

2. TUDNIVALOK A WICK TRIACTIN CITROMIZU POR BELSOLEGES OLDATHOZ
BEVETELE ELOTT

Ne szedje a Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz készitményt:

- ha allergias (tilérzékeny) a paracetamolra, gvajfenezinre, fenilefrin-hidrokloridra vagy a
gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb Osszetevojére

- ha szivbetegségben szenved

- ha magas a vérnyomadsa (esszencialis hipertonia)

- ha majproblémaja van, vagy stlyos vesebetegségben szenved

- ha pajzsmirigy-talmitkodésben szenved

- ha cukorbeteg
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- ha zart zuga z6ld halyogban szenved (a szem belsé nyomasa megemelkedett)

- ha porfiridban szenved, amely egy olyan 6rokletes betegség, amelyre jellemz6 a vizeletben nagy
mennyiségben jelen 1év6 pigmentek

- ha triciklusos antidepresszansokat szed

- ha béta-blokkolokat szed

- ha monoaminooxidaz-gatlokat (MAOI-kat) szed a depresszid vagy Parkinson-kor kezelésére,
vagy az elmult 14 napban ilyet szedett

- ha a vérnyomas csokkentésére vagy a mellkasi fajdalom (angina) kezelésére szed
gyogyszereket.

Figyelmeztetések és 6vintézkedések

Fontos: Paracetamolt tartalmaz.

Ne szedje egyiitt mas paracetamol-tartalmu készitménnyel.

Tuladagolas esetén azonnal orvoshoz kell fordulni, akkor is, ha jol érzi magat, a késleltetett, stlyos
majkarosodas kockazata miatt.

Ne szedje egyiitt mas influenza, meghtilés vagy orrdugulas elleni készitménnyel.

Kérdezze meg kezel6orvosat a Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz készitmény

alkalmazasa elétt:

- ha problémaéja van a majmiikddésével

- ha On férfi és prosztata-megnagyobbodasban szenved, mert ilyen esetben a vizelési nehézségei
sulyosbodhatnak

- ha vérkeringési problémaja van (példaul Raynaud-szindrémas)

- ha visszatéré vagy hosszi ideje fennalld (kronikus) kohogéstol szenved, amit dohanyzas,
asztma, kronikus 1égcséhurut (bronhitisz) vagy tiidétagulat (emfizéma) okoz.

- ha sulyos vérszegénységben (hemolitikus anémiaban), gliikoz-6-dehidrogenaz-hianyban,
kronikus taplalkozasi rendellenességben szenved vagy csokkent szervezete folyadéktartalma
(dehidralt).

Gyermekek és serdiilok
Ne adjon Wick TriActin citromizii por belsdleges oldathoz készitményt 12 éves életkor alatti
gyermekeknek.

Egyéb gyogyszerek és a Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz

Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett,

valamint szedni tervezett egyéb gyogyszereirdl.

Tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyodgyszerészét a Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz

készitmény szedése eldtt, ha az alabbiakat szedi:

- paracetamolt vagy mas orrdugulas elleni szert tartalmazé gydgyszer a meghiilés és
influenza kezelésére.

Ha ezeket szedi, akkor ne vegye be a Wick TriActin citromizii por bels6leges oldathoz
készitményt.

- monoaminooxidaz-gatlok (MAO-gatlok) a depresszio, illetve a Parkinson-kor kezelésére. Ne
szedje a Wick TriActin citromizii por bels6leges oldathoz készitményt, ha az elmult 14 napban
MAO-gatlokat szedett.

- triciklusos antidepresszansok a depresszio kezelésére, példaul amitriptilin vagy imipramin.

- vérnyomascsokkento gyogyszerek, igy példaul béta-blokkolok, valamint a sziv miikddését
javito, illetve a szabalytalan szivverést korrigald gyogyszerek (digoxin, lanoxin, digitoxin)

- fenotiazinok (ezeket antipszichotikus gyogyszerként alkalmazzak olyan betegségek kezelésére,
mint példaul a skizofrénia vagy a paranoia, illetve a hanyinger és a hanyas megelGzésére).

- hanyinger- és hanyascsillapité gyogyszer (példaul metoklopramid vagy domperidon)

- vérhigito gyogyszerek (véralvadasgatlok), mint példaul warfarin vagy egyéb
kumarin-szarmazékok

- koleszterinszint-csokkenték (példaul kolesztiramin)

- nyugtatok (barbituratok)

- probenecid vagy AZT (zidovudin)
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- izoniazid (a tuberkulozis kezelésére és megel6zésére szolgald gyogyszer).

A Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz egyidejii bevétele étellel és itallal
A készitményt nem szabad alkoholos italokkal bevenni.

Terhesség, szoptatas és termékenység
A Wick TriActin citromiz{i por belséleges oldathoz alkalmazasa nem javasolt terhesség és szoptatas
idején: alkalmazas el6tt beszéljen kezeldorvosaval vagy gydgyszerészével.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A készitmény szédiilést vagy zavartsagot okozhat. Ha ez el6fordul, akkor ne vezessen, illetve ne
kezeljen gépeket.

A Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz készitmény tartalmaz:

- Aszpartamot (E591), mely egy fenilalanin-forras. Fenilketonurias személyek szamara karos
lehet.

- Szachardzt. Amennyiben kezeldorvosa korabban mar figyelmeztette Ont, hogy bizonyos
cukrokraérzékeny, keresse fel orvosat, miel6tt elkezdi szedni ezt a gyogyszert.

- Natriumot (adagonként 157 mg), amit kontrollalt natriumdiétat tarto betegek esetén figyelembe
kell venni..

3. HOGYAN KELL SZEDNI A WICK TRIACTIN CITROMIZU POR BELSOLEGES
OLDATHOZ KESZITMENYT?

A gyogyszert mindig a kezeldorvosa vagy gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.
Amennyiben nem biztos az adagolast illetden, kérdezze meg kezelborvosat vagy gyogyszerészét.

A készitmény ajanlott adagja:
Felndttek és 12 év feletti gyerekek:
Sziikség szerint 4-6 6ranként 1 tasak. 24 6ran beliil 4 tasaknal tobbet nem szabad elfogyasztani.

Ne Iépje tul a megadott adagot.
A készitményt nem szabad alkoholos italokkal bevenni.

Alkalmazasa gyermekeknél és serdiil6knél
12 évesnél fiatalabb gyermekeknek nem adhato.

Az alkalmazas modja

Ez a gydgyszer egy vizben oldddo por, amelyet forro italként fogyasztunk.

Egy tasak tartalmat oldja fel egy normal bogre forrd, de nem forrasban 1évé vizben (kb. 250 ml).
Hagyja ihato homérsékletre lehtilni, és igya meg a sarga, opalos oldatot jellegzetes citrus/mentolos
illattal és izzel.

A kezelés idotartama
A készitmény hosszu tavl alkalmazasa nem javasolt.
Ha tiinetei tobb mint 3 napig fennmaradnak, vagy rosszabbodnak, forduljon orvosahoz.

Ha az eldirtnal tobb Wick TriActin citromizii por bels6leges oldathoz készitményt vett be
Azonnal kérjen orvosi segitséget, ha véletleniil az eldirtnal tobbet vett be, vagy a javasoltnal tobbet
adott be egy gyereknek, akkor is, ha On/a gyermek jol érzi magat, a késleltetett, stilyos
majkarosodas kockazata miatt.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg
gyogyszerészet.



4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, igy ez a gyogyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek. Ha az alabbi sulyos mellékhatasok barmelyikét észleli, azonnal hagyja abba
a gyogyszer szedését, és siirgdsen forduljon orvoshoz.
o Nagyon ritkan stlyos bérreakciokrdl szamoltak be. Ritkan sulyos allergias reakciok (anafilaxias
sokk); asztmas 1€gzés, illetve 1égzési nehézségek is el6fordulhatnak.
(Ritka: 1000 beteg koziil 1-nél kevesebbet, de 10 000 beteg koziil 1-nél tobbet érint; nagyon

ritka: 10 000-b6l legfeljebb 1 beteget érint)

) A paracetamollal 6sszefliggésben nagyon ritkan (10 000 ember koziil legfeljebb 1 beteget érint)
el6fordulhatnak bizonyos vérsejt-rendellenességek és hasnyalmirigy-gyulladas.

Egyéb mellékhatasok

Gyakorisag

Mellékhatas

Gyakori (10 beteg koziil 1-nél kevesebbet, de 100
beteg koziil 1-nél tobbet érint).

Etvagytalansag, hanyinger, illetve hanyas

Ritka (1000 beteg koziil 1-nél kevesebbet, de
10 000 beteg koziil 1-nél tobbet érint).

Allergias reakciok (példaul borkiiités vagy
csalankitités)

Gyomorfajas, hasmenés

Fejfajas, szédiilés

Heves szivdobogas (palpitacio), magas
vérnyomas

Alvaszavar (almatlansag), idegesség, remegés
(tremor), ingerlékenység, nyugtalansag, zavartsag
szorongas.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kozvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fiiggelékben talalhato

elérhetéségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél t&bb informécio alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. HOGYAN KELL A WICK TRIACTIN CITROMIZU POR BELSOLEGES OLDATHOZ

KESZITMENYT TAROLNI?
A gyogyszer gyermekektél elzarva tartandé!

Legfeljebb 25 °C-on tarolando.

A tasakon vagy a dobozon feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhato:) utan ne szedje a Wick TriActin
citromizii por bels6leges oldathoz készitményt. A lejarati id6 az adott honap utolséd napjara

vonatkozik.

Eltarthatosag feloldas utan: Az elkészitett oldat 90 percig stabil.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészEét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik

a kornyezet védelmét.
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6. A CSOMAGOLAS TARTALMA ES EGYEB INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Wick TriActin citromizii por belséleges oldathoz?
A gyogyszerbdl egy tasak egy adagot tartalmaz az alabbi hatéanyagokkal: 500 mg paracetamol,
200 mg gvajfenezin és 10 mg fenilefrin-hidroklorid.

Egyéb osszetevok: szachardz, citromsav, borkésav, natrium-ciklamat, natrium-citrat, aszpartam
(E951), aceszulfam-kalium (E950), poritott mentol aroma, citrom aromak, citromlé aroma,
kinolinsarga (E104). Lasd a 2. pont végét.

Milyen a Wick TriActin citromizii por belsdleges oldathoz készitmény kiilleme és mit tartalmaz
a csomagolas?

A Wick TriActin citromiz{i por belséleges oldathoz laminalt tasakokba és dobozba csomagolt fehéres
por. A készitmény 5 és 10 db tasakot tartalmazd dobozban keriil forgalomba.

Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés keriil kereskedelmi forgalomban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja

Wick Pharma, Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH,
Sulzbacher Str. 40-50,

D-65824 Schwalbach am Taunus,

Németorszag

Gyarté

Wrafton Laboratories Limited
Braunton,

Devon,

EX33 2DL

Nagy-Britannia

vagy

Procter & Gamble Manufacturing GmbH
Procter & Gamble Strasse 1

64521 Gross-Gerau, Hessen
Németorszag

OGYI-T-21591/01 5db
OGYI-T-21591/02 10 db

Ezt a gyogyszert az Eurdpai Gazdasagi Térség tagallamaiban az alabbi neveken engedélyezték

Ausztria WICK Kombi Erkdltungsgetrank Pulverzur Herstellungeiner Losungzum
Einnehmen

Cseh Koztarsasag Vicks TriActin Complete citron

Egyesiilt Kiralysag Vicks Cold & Flu Care Daymed Plus Hot Drink

Lengyelorszag Vicks TriActin Complete Cytrynowy

Magyarorszag Wick TriActin Citrom izii por bels6leges oldathoz

Németorszag WICK Kombi Erkaltungsgetrank

Olaszorszag Vicks Influenza e Raffreddore

Spanyolorszag ResfriVicks

A betegtajékoztaté legutobbi feliilvizsgalatinak datuma: 2019. marcius.



