BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA

SymptoMed Wick Citrom izii por belséleges oldathoz
1000 mg paracetamol, 12,2 mg fenilefrin-hidroklorid

Miel6tt szedni kezdi ezt a gyogyszert olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot, mert az
On szamara fontos informaciékat tartalmaz.

Ezt a gydgyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezel6orvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.

Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is
sziiksége lehet.

Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gydgyszerészéhez.

Ha Onnél barmilyen mellékhatés jelentkezik, tajékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.
Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd
4. pont.

Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat, ha tiinetei 5 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

1.

ANl

Milyen tipusu gyogyszer a SymptoMed Wick Citrom izii por és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

Tudnivaldék a SymptoMed Wick Citrom izli por szedése elott

Hogyan kell szedni a SymptoMed Wick Citrom izl port

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell az SymptoMed Wick Citrom izii port tarolni?

A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Milyen tipusu gyégyszer a SymptoMed Wick Citrom izii por és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

A SymptoMed Wick Citrom iz{i por a megfazas, a meghiilés és az influenza tiineteinek — Ggymint
fejfajas, altalanos fajdalmak, torokfajas, orrdugulds — enyhitésére, és lazcsillapitasra szolgal. Két
hatéanyagot tartalmaz:

2.

a paracetamol egy jol ismert fajdalomcsillapitod, amely a lazat is csokkenti.
a fenilefrin-hidroklorid (orrdugulés elleni szer) csokkenti az orrjarat duzzanatat, igy enyhiti az
orrdugulast.

Tudnivalok a SymptoMed Wick Citrom izii por szedése elétt

Ne szedje a SymptoMed Wick Citrom izii por készitményt:

e ha allergids (talérzékeny) a paracetamolra, a fenilefrinre vagy az SymptoMed Wick
Citrom izli por egyéb Osszetevdjére (lasd 6. pont).

ha stlyos szivbetegségben szenved

ha magas a vérnyomadsa (esszencialis hipertonia)

ha stlyos majbetegségben szenved

ha vesebetegségben szenved vagy veseproblémai vannak

ha sulyos pajzsmirigy talmiikddése van (hipertireozis)

ha z6ldhalyogban szenved (emelkedett szembelsGnyomas)

ha monoamin-oxidaz gatlot (MAOI-kat) szed vagy szedett az elmult két hétben

ha egyéb orrdugulast enyhité gydgyszereket szed meghiilés és influenza esetén

Fontos: Paracetamolt tartalmaz. Ne szedje egyiitt mas paracetamol tartalmu készitménnyel.

OGYEI/17802/2019



2

Tuladagolas esetén azonnal orvoshoz kell fordulni, akkor is, ha jol érzi magat, a késleltetett, stilyos
majkarosodas kockazata miatt.

Figyelmeztetések és ovintézkedések
A SymptoMed Wick Citrom izii por szedése el6tt beszéljen kezelGorvosaval, gyogyszerészével ha
e problémaja van a majmikddésével
e pajzsmirigytdlmiikodése van (hipertiredzis)
e On férfi és prosztata megnagyobbodésa van, mert ilyen esetben vizelési nehézségei
sulyosbodhatnak
cukorbeteg vagy vérkeringési problémaja van (ideértve a Raynaud-szindromat)
alultaplalt (korosan sovany)
gliik6z-6-foszfat-dehidrogenaz hianyban (genetikai betegség) szenved
ha feokromocitomaja van
ha acetilszalicilsav-érzékeny asztmdja van, mivel On talérzékeny a paracetamolra
terhes vagy szoptat

Gyermekek és serdiilok
A SymptoMed Wick Citrom iz{i por nem adhat6 16 évesnél fiatalabb gyermekeknek.

Egyéb gyoégyszerek és a SymptoMed Wick Citrom izii por

Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett,
valamint szedni tervezett egyéb gyogyszereirdl.

A SymptoMed Wick Citrom izi{i por szedése el6tt tajékoztassa orvosat vagy gyogyszerészét, ha az
alabbiakat szedi:

e paracetamolt vagy mas orrdugulas elleni szert tartalmazo6 gyogyszer a meghiilés és
influenza kezelésére
Ha ezeket szedi, akkor ne alkalmazza a SymptoMed Wick Citrom izii por készitményt.

e monoamine-oxidaz gatlok (MAOI-k) a depresszid, illetve a Parkinson-kor kezelésére. Ne
szedje a SymptoMed Wick Citrom izii por készitményt, ha az elmult 14 napban MAOI-ket
szedett.

e triciklusos antidepresszansok a depresszid kezelésére, példaul amitriptilin vagy imipramin.

e vérnyomascsokkentd gyogyszerek, igy példaul béta-blokkolok, valamint a sziv mitkodését
javito, illetve a szabalytalan szivverést korrigald gyogyszerek (digoxin, lanoxin, digitoxin)

e hanyinger- és hanyascsillapitd gydgyszer (példaul metoklopramid vagy domperidon)

vérhigito gyogyszerek (véralvadasgatlok), mint példaul warfarin vagy egyéb kumarin-
szdrmazékok

koleszterinszint csokkent6k (példaul kolesztiramin)

nyugtatok (barbituratok)

aszpirint tartalmazé készitmények

kléramfenikol (antibiotikum)

probenecid vagy AZT (zidovudin)

A SymptoMed Wick Citrom izii por egyidejii bevétele étellel és itallal
A készitményt nem szabad alkoholos italokkal bevenni.

Terhesség, szoptatas és termékenység
A SymptoMed Wick Citrom izii por alkalmazasa nem javasolt terhesség és szoptatas idején. Miel6tt
barmilyen gyogyszert elkezdene szedni, beszélje meg kezeldorvosaval vagy gyogyszerészével.

A SymptoMed Wick Citrom izii por tartalmaz:

o Aszpartamot (E591), ami fenil-alanin forras €s a fenilketontirias személyek szamara karos lehet.

. Szacharozt. Ha orvosa arrél tajékoztatta, hogy az On bizonyos cukorféleségekre allergias,
kizarolag orvosa tanacsara vegyen be ebbdl a gyogyszerbol.
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3. Hogyan kell szedni a SymptoMed Wick Citrom izii port

Ezt a gydgyszert mindig a kezeldorvosa vagy gyodgyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.
Amennyiben nem biztos az adagolast illetéen, kérdezze meg kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

Az ajanlott adag:

Felnéttek: Sziikség szerint 4-6 6ranként 1 tasak.

Serdiilok (16 éves kort és idésebb gyermekek): Sziikség szerint 6 6ranként 1 tasak.
24 oran beliil 4 tasaknal tobbet nem szabad elfogyasztani.

Az ajanlott adagot nem szabad tullépni!

Gyermekek és serdiilok:
16 éves kor alatti gyermekeknek, kizarolag orvosi utasitasra adhato.

Az alkalmazas médja:

A készitmény vizben feloldando por, amelyet forro ital formajaban kell bevenni.

Egy tasak tartalmat 6ntse egy normal méretli méretli bogrébe. Toltse fel forro, de mar nem forrasban
1év6 vizzel (kb. 250 ml). Hagyja lehiilni ihaté homérsékletre.

A kezelés idotartama:
Ha tiinetei tobb mint 5 napig fennmaradnak vagy rosszabbodnak, forduljon orvosahoz.

Ha az eldirtnal tobb SymptoMed Wick Citrom izii por készitményt vett be:
Azonnal kérjen orvosi segitséget, ha véletleniil az elGirtnal tobbet vett be, akkor is, ha jol érzi magat, a
késleltetett, silyos majkarosodas kockazata miatt.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg orvosat
vagy gyogyszerészet.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gydgyszer, igy a SymptoMed Wick Citrom izl por is okozhat mellékhatisokat, amelyek
azonban nem mindenkinél jelentkeznek. Ha az alabbi mellékhatasok barmelyikét észleli, vagy barmi
egyéb szokatlan tiinetet tapasztal, azonnal hagyja abba a gyogyszer szedését.

Nagyon gyakori: 10 -b6l tobb, mint 1 beteget érinthet

Gyakori: 10 -b6l legfeljebb 1 beteget érinthet

Nem gyakori: 100 -bol legfeljebb 1 beteget érinthet

Ritka: 1000 -bol legfeljebb 1 beteget érinthet

Nagyon ritka: 10 000 -bdl legfeljebb 1 beteget érinthet

Nem ismert: A gyakorisag a rendelkezésre alloé adatokbol nem allapithatdé meg

Ritka esetekben a fenilefrin heves szivdobogast (palpitacid) valthat ki.

Ritkan fejfajassal, hanyassal és heves szivdobogassal jaré magas vérnyomas is el6fordulhat.

A fenilefrin ritkan alvaszavart (almatlansagot), idegességet, remegést, szorongast, nyugtalansagot,
zavartsagot, ingerlékenységet, fejfajast vagy szédiilést is okozhat.

A fenilefrin gyakori mellékhatasai az étvagytalansag, hanyinger, illetve hanyas.
A paracetamollal 6sszefliggésben bizonyos vérsejt rendellenességekrdl szamoltak be, de ez nagyon

ritka. Ha ez el6fordul, akkor lehetséges tiinetei a szokatlan véralafutasok vagy fert6zések, példaul
torokfajas.
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Allergias reakciokat (példaul borkiiités vagy csalankiliités) és nagyon ritka esetben stlyos
borreakcidkat jelentettek. Ritkan eléfordulhat sulyos allergias reakcioé (anafilaxias sokk); asztmas
1égzés, illetve 1€gzési nehézségek.

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezeléorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kozvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fliggelékben talalhato
elérhetéségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél tbb informacio6 alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell a SymptoMed Wick Citrom izii port tarolni?
A gyogyszer gyermekektdl elzdrva tartando!
Legfeljebb 25°C-on tarolando.

A tasakon vagy a dobozon feltiintetett lejarati id6 utan ne szedje a SymptoMed Wick Citrom izl por
készitményt. A lejarati id6 a megadott hdnap utolsé napjara vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik
a kornyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok
Mit tartalmaz a SymptoMed Wick Citrom izii por

- Hatdanyagai a paracetamol és a fenilefrin-hidroklorid. 1000 mg paracetamol és 12,2 mg
fenilefrin-hidroklorid (10 mg fenilefrinnel egyenértékii) tasakonként.

- Egyéb Osszetevok: szachardz, natrium-citrat, citromsav, aszkorbinsav, aceszulfam-kalium
(E950), aszpartam (E951), kinolin sarga (E104), citrom aromak (citromolaj, citral, citronellol,
linalool, citron, maltodextrin, szachar6z, mddositott keményitd, gumiarabikum, butilezett
hidroxianizol triacetin, tokoferol) citromlé (citral, maltodextrin, médositott keményitd,
szilicium-dioxid).

Milyen az SymptoMed Wick Citrom izii por készitmény kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas
A SymptoMed Wick Citrom iz{i por: sarga por belséleges oldathoz, laminalt tasakokba és dobozba
csomagolva. A készitmény 5 és 10 tasakot tartalmazo dobozban keriil forgalomba.

Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés keriil kereskedelmi forgalomba.
A forgalomba hozatali engedély jogosultja

Wick Pharma, Zweigniederlassung der Procter & Gamble Hungary KKtGmbH,
Sulzbacher Str. 40-50, D-65824
Schwalbach am Taunus, Németorszag
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Wrafton Laboratories Limited
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Ezt a gyogvszert az Europai Gazdasagi Térség tagallamaiban az alabbi neveken engedélyezték

Bulgaria Vicks AntiGrip Max

Csehorszag Vicks SymptoMed Forte citron

Esztorszig Dioppex

frorszag Paracetamol 1000mg, Phenylephrine HCI 12.2mg Powder for Oral
solution, lemon flavour

Litvéania Dioppex 1000mg/12,2mg milteliai geriamajam tirpalui

Lettorszag Dioppex 1000 mg/12.2 mg pulveris iekskigi lietojama Skiduma
pagatavosanai

Nagy-Britannia Vicks Cold & Flu Max Strength Hot Drink Lemon

Portugélia Daymed Limao

Romania Vicks AntiGrip Max
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