Betegtajékoztaté: Informaciok a felhasznalé szamara

Béres Trinell Pro filmtabletta
paracetamol, propifenazon, koffein

Mielétt elkezdi szedni ezt a gydgyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatot, mert

az On szamara fontos informaciékat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezel6orvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késébbiekben is sziiksége
lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tijékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

- Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd 4.
pont.

- Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat, ha tlinetei 3 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipust gydgyszer a Béres Trinell Pro filmtabletta és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?
2. Tudnivalok a Béres Trinell Pro filmtabletta szedése el6tt

3. Hogyan kell alkalmazni a Béres Trinell Pro filmtablettat?

4. Lehetséges mellékhatasok

5. Hogyan kell a Béres Trinell Pro filmtablettat tarolni?

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

1. Milyen tipusi gyogyszer a Béres Trinell Pro filmtabletta és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

A Béres Trinell Pro 1az és fajdalomcsillapito készitmény, szedése javasolt enyhe-kozépsulyos
fajdalom pl. menstruacios fajdalom, fejfajas, migrén, fogfajas, reumas fajdalom, miitéteket kdvetd
fajdalom enyhitésére, illetve meghiilés okozta fajdalom és laz csillapitasara.

2. Tudnivalok a Béres Trinell Pro filmtabletta szedése elott

Ne szedje a Béres Trinell Pro filmtablettat

- egyéb laz és fajdalomcsillapitd (fenilbutazont, acetilszalicilsavat, pirazolont, vagy hasonlod
vegylileteket pl: fenazont, propifenazont, aminofenazont, metamizolt tartalmazd) gyogyszerekkel

- akészitmény barmely Gsszetevdjével szembeni tilérzékenység esetén

- Orokletes gliikoz-6-foszfat-dehidrogendz-enzimhianyban

- sulyos maj- és/vagy vesebetegség esetén

- porfirin-anyagcserezavar (porfiria) esetén

- alacsony fehérvérsejtszam esetén

- tulzott vagy krdonikus alkoholfogyasztas esetén

- 12 éves kor alatt

Figyelmeztetések és 6vintézkedések

Ha asztmas, fajdalomcsillapitora vagy reuma elleni szerre tulérzékeny, ha mas betegségben vagy
allergiaban szenved, a Béres Trinell Pro filmtabletta szedése el6tt kérje ki orvosa véleményét.

A készitmény kevesebb, mint 1 mmol (23 mg) natriumot tartalmaz tablettanként, azaz gyakorlatilag
,,hatriummentes”.

Gyermekek
A készitmény 12 éves kor alatt nem alkalmazhato.

Egyéb gyogyszerek és a Béres Trinell Pro filmtabletta
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Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett egyéb
gyogyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphatd készitményeket is. Az egyiitt szedett készitmények
egymas hatasat befolyasolhatjak. Altatoszer, a gyomor liriilését befolyasold készitmény
(metoklopramid), antibiotikum (kloramfenikol), allergia elleni készitmény, véralvadasgatlo,
fogamzasgatld szer egyidejii szedése el6tt forduljon kezeldorvosahoz.

A Béres Trinell Pro filmtabletta bevétele bizonyos ételekkel vagy italokkal
A gyobgyszer szedése alatt az alkohol fogyasztasa keriilendo.

Terhesség és szoptatas

Miel6tt barmilyen gyogyszert elkezdene szedni, beszélje meg kezelGorvosaval vagy gyodgyszerészével.
Terhes anyak a készitményt ne szedjék a terhesség elsé 3 honapjaban, ill. utolsd hat hetében. Egyéb
idészakban a gyogyszer szedése elott konzultaljon kezeldorvosaval! A készitmény szedése a szoptatas
idészakaban nem ajanlott.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A készitménynek a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességeket befolyasolo
hatasait nem vizsgaltak.

3. Hogyan kell alkalmazni a Béres Trinell Pro filmtablettat?

Ezt a gyégyszert mindig pontosan a betegtajékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeléorvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelelden szedje. Amennyiben nem biztos az adagolast
illetéen, kérdezze meg kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

A készitmény szokasos adagja:

Felnétteknek a fajdalom er6sségétol fliggden egyszeri adagja 1 db filmtabletta. Sziikség esetén az
egyszeri adag 24 oran beliil haromszor ismételhet6. Egy filmtabletta bevétele utan (ijabb filmtablettat
legalabb 4 ora elteltével szabad bevenni. A napi maximalis adag 4 filmtabletta.

Alkalmazasa gyermekeknél
A készitmény 12 éves kor alatt nem alkalmazhato.

Fajdalom esetén a tablettat boséges folyadékkal (pl. viz, tea, gyliimolcslé stb.) kell bevenni. A
bemetszés csak a széttorés eldsegitésére és a lenyelés megkonnyitésére szolgal, nem arra, hogy a
készitményt egyenlé adagokra ossza. Ne szedje a gydgyszert az adagolasban megadottnal nagyobb
adagban, valamint orvosi utasitas nélkiil egy hétnél hosszabb ideig. Ha harom napnal tovabb laza vagy
fajdalma van, forduljon orvoshoz.

Ha az eldirtnal tobb Béres Trinell Pro filmtablettat vett be

Akar véletleniil tuladagolta, vagy akar tudatos tiladagolas gyantija meriil fel, a készitmény
alkalmazasat be kell sziintetni és a kezelGorvost, vagy az orvosi iligyeletet azonnal értesiteni kell.
Amennyiben nem tudja elérni kezelGorvosat, keresse fel a legkdzelebbi korhazat és vigye magaval a
készitmény dobozat! Nagy adag tartos alkalmazasa stlyos, visszafordithatatlan majkarosodast és a
vesefunkcié romlasat okozhatja.

A paracetamol-tuladagolas tiinetei: hanyinger, hanyas, étvagytalansag, rossz kozérzet, hasi fajdalom.
A thladagolas halalhoz vezeté majkarosodast okozhat.

A koffein-tuladagolas tiinetei: izgatottsag, remegés, flilzgas, szivritmus zavarok.

Ha elfelejtette bevenni a Béres Trinell Pro filmtablettat

Amint eszébe jut, potolja az elmaradt adagot, kivéve, ha a kovetkez6 esedékes adagig 4 6ranal
kevesebb id6 van hatra. Utana folytassa a megkezdett modon a gydgyszerelést.

Semmiképpen ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott filmtabletta potlasara.

Ha id6 elétt abbahagyja a gyogyszer szedését
A kezelés megszakitasakor altalaban semmilyen karos hatas nem jelentkezik.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a gyogyszer alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg orvosat
vagy gyogyszerészet.



4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy a Béres Trinell Pro filmtabletta is okozhat mellékhatasokat, amelyek
azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

A Béres Trinell Pro filmtabletta mellékhatasai el6fordulasi gyakorisaguk szerint a kovetkezo
csoportokba sorolhatok:

Ritka: 1000-b6l legfeljebb 1 beteget érinthet.
Nagyon ritka: 10 000-bol legfeljebb 1 beteget érinthet.
Nem ismert: a gyakorisaga a rendelkezésre allo adatokbol nem allapithato meg.

Ritkan: allergias jelenségek, borreakciok (csalankiiités, borviszketés) felléphetnek.

Nagyon ritkan: az arra érzékenyeknél 1égzési (nehézlégzés, asztma) és keringési rendszerrel
kapcsolatos problémak jelentkezhetnek.

Nem ismert gyakorisaggal. sulyos tulérzékenységi reakcid (anafilaxias sokk) fordulhat el6.

Ritkan: vérképzoszervi eltérések (pl. a vérkép Ossz-sejtszam csokkenése, vorosvérsejtszam
csokkenése, fehérvérsejtszam csokkenése), gyomor-bél csatorna fokozott izgalma, szivdobogasérzés,
fokozott idegingerlékenység fordulhat eld.

Tuladagolas okozta tlinetek — maj- veseelégtelenség, kozponti idegrendszeri panaszok — csak az eldirt
napi dozis sokszorosat meghaladé mennyiség hasznalata esetén jelentkezhetnek.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tdjékoztassa kezeldorvosat vagy gyogyszerészét. Ez a
betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kozvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fiiggelékben talalhato
elérhetdségeken keresztiil.

A mellékhatasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél t&bb informécio alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell a Béres Trinell Pro filmtablettat tarolni?

Legfeljebb 25 °C-on tarolando.

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A dobozon feltiintetett lejarati id6 utan ne szedje a Béres Trinell Pro filmtablettat.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik
a kérnyezet védelmét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Béres Trinell Pro filmtabletta?

- A készitmény hatéanyagai: 500 mg paracetamol, 300 mg propifenazon, 75 mg koffein
filmtablettanként.

- Egyéb Gsszetevok:

Tablettamag: vizmentes kolloid szilicium-dioxid, talkum, magnézium-sztearat, karboximetil-
keményité-natrium (A tipus), vizmentes kalcium-hidrogén-foszfat, hidroxipropilcelluléz,
mikrokristalyos celluldz.

Filmbevonat: hipromelloz (E 464), mikrokristalyos celluléz (E 460), makrogol-sztearat (E 431),
titan-dioxid (E 171).

Milyen a Béres Trinell Pro filmtabletta kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?
4 db, 10 db, 20 db fehér szini, hosszukas, mindkét oldalan bemetszéssel ellatott filmtabletta szintelen,
atlatszo milanyag/aluminium buborékcsomagolasban és dobozban.
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Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés kertiil kereskedelmi forgalomba.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja:

Béres Gyodgyszergyar Zrt., 1037 Budapest, Mikoviny u. 2-4.
Tel.: +36-1-430-5500

Fax: +36-1-250-7251

E-levél: info@beres.hu

Gyarté:
Béres Gyogyszergyar Zrt., 5000 Szolnok, Nagysandor Jozsef tt 39.

OGYI-T-9400/01 4x  Béres Trinell Pro filmtabletta
OGYI-T-9400/02 10x Béres Trinell Pro filmtabletta
OGYI-T-9400/03 20x Béres Trinell Pro filmtabletta

A betegtajékoztaté legutobbi feliilvizsgalatanak datuma: 2019. julius.



