BETEGTAJEKOZTATO: INFORMACIOK A FELHASZNALO SZAMARA
Sinupret® belséleges oldatos cseppek
Tarnicsgyokér, fekete bodza virag, kankalin virag, vasfil és vadsoska

Olvassa el figyelmesen az alabbi betegtajékoztatét, mely az On szamara fontos informaciokat
tartalmaz.
Ez a gyogyszer orvosi rendelvény nélkiil kaphatd. Mindamellett az optimalis hatas érdekében
elengedhetetlen e gydgyszer koriiltekintd alkalmazésa.
e Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informacidkra a késébbiekben is
sziiksége lehet.
e Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.
e Siirgbésen forduljon orvosahoz, ha tiinetei 7-14 napos gyogyszerszedést kovetden nem
enyhiilnek vagy éppen sulyosbodnak.
e Ha barmely mellékhatas stilyossa valik vagy ha a betegtajékoztatoban felsorolt
mellékhatasokon kiviil egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét.

A betegtajékoztaté tartalma:

1. Milyen tipusu gyodgyszer a Sinupret belséleges oldatos cseppek és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

Tudnivalok a Sinupret bels6leges oldatos cseppek szedése el6tt

Hogyan kell alkalmazni a Sinupret bels6leges oldatos cseppeket?

Lehetséges mellékhatasok

Hogyan kell a Sinupret belséleges oldatos cseppeket tarolni?

Tovabbi informaciok
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1. MILYEN TIiPUSU GYOGYSZER A SINUPRET BEL,S('jLEGES OLDATOS CSEPPEK
ES MILYEN BETEGSEGEK ESETEN ALKALMAZHATO?

Alkalmazhat6 az orrmellékiiregek és a 1égutak heveny és idiilt gyulladasainak kezelésére.
A hatdanyagok gyulladascsokkentd, nyalkaoldd hatdsuak, megkdnnyitik a letapadt valadék
felkbhogését és kiliritését.

Antibakterialis kezelés kiegészitésére.

2. TUDNIVALOK A SINUPRET BELSOLEGES OLDATOS CSEPPEK SZEDESE ELOTT

Ne szedje a Sinupret belsdleges oldatos cseppeket:
— ha allergias (tulérzékeny) a hatéanyagra vagy a Sinupret barmely egyéb Gsszetevojére.

A Sinupret belséleges oldatos cseppek fokozott 6vatossaggal alkalmazhaté

Felnétteknél az egyszeri adag, azaz az 50 csepp 0,51 g alkoholt tartalmaz, amely megfelel 13 ml
sornek vagy 5 ml bornak. Alkoholbetegek nem szedhetik. Terhes vagy szoptatd nok, gyermekek, és
magas rizikofaktor betegek (pl.: majbetegség, vagy epilepszia) esetén a készitmény szedése
megfontolando.

A Sinupret bels6leges oldatos cseppek szénhidrattartalma nem szamottevo.
A kezelés ideje alatt szedett egyéb gyogyszerek
Feltétleniil tajékoztassa kezelGorvosat vagy gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben szedett egyéb

gyogyszereirdl, beleértve a vény nélkiil kaphato készitményeket is.

A Sinupret belséleges oldatos cseppek egyidejii alkalmazasa bizonyos ételekkel vagy italokkal
A készitmény hatasat az étel-ital mindsége / mennyisége nem befolyasolja.
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Terhesség és szoptatas
Mint minden gyogyszer, terhesség és szoptatas alatt a Sinupret belséleges oldatos cseppek is csak a
kezelGorvos javaslatara, az elony-kockazat szigorti mérlegelését kovetden szedhetd.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A készitmény nem befolyasolja a gépjarmiivezetéshez és gépek kezeléséhez sziikséges képességeket.

3. HOGYAN KELL ALKALMAZNI A SINUPRET BELSOLEGES OLDATOS
CSEPPEKET?

Az utasitast pontosan be kell tartani, mert egyébként a gydgyszer nem tudja a hatasat megfeleloképpen
kifejteni.

Szokasos adagja: felndtteknek naponta 3x50 csepp, iskolaskortiaknak naponta 3x25 csepp,
kisgyermekeknek naponta 3x15 csepp, csecsemdknek naponta 3x10 csepp.

A cseppkészitmény gyermekeknek a keseri iz elfedése céljabol gylimdlcslébe, teaba keverve is
adagolhato.

Cseppentéskor az liveget fliggblegesen, a cseppentdnyilassal lefelé kell tartani.

A készitményt a panaszok megsziinéséig kell hasznalni. A készitmény tartds, 7-14 napos kezelésre is
hasznalhatd. Amennyiben a panaszok ezt kdvetden is fennallnak, orvoshoz kell fordulni.

Ha az eldirtnal nagyobb adagot vett be:
Meérgezések a Sinupret belséleges oldatos cseppekkel jelenleg nem ismertek. Ttladagolas esetén a

nemkivanatos hatasok gyakoribbak.

Ha elfelejtette bevenni a Sinupret belsdleges oldatos cseppeket:
Ne vegyen be kétszeres adagot a kihagyott adag potlasara.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg orvosat
vagy gyogyszerészet.
4. LEHETSEGES MELLEKHATASOK

Mint minden gyogyszer, a Sinupret bels6leges oldatos cseppek is okozhat mellékhatasokat, amelyek
azonban nem mindenkinél jelentkeznek.

Nagyon ritka mellékhatdsok (10 000 betegbdl kevesebb, mint egynél):
gyomorfajas, hanyinger, tulérzékenységi reakcid (pl. borkitités, borpir, viszketés, érduzzanat,

nehézlégzés, arcodéma).

Ilyen esetekben a Sinupret belsdleges oldatos cseppek szedését meg kell szakitani és orvoshoz kell
fordulni.

Ha barmely mellékhatas sulyossa valik, vagy ha a betegtajékoztatdban felsorolt mellékhatasokon kiviil
egyéb tiinetet észlel, kérjiik, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét.

5. HOGYAN KELL A SINUPRET BELSOLEGES OLDATOS CSEPPEKET TAROLNI?

Legfeljebb 259C-on tarolando.
Felbontas utan 6 honapig hasznalhato fel.

A gyogyszer gyermekektdl elzarva tartando!

A dobozon feltiintetett lejarati id6 utan ne alkalmazza a Sinupret belséleges oldatos cseppet.



A lejarati id6 a megadott honap utolsd napjara vonatkozik.

A gyogyszereket nem szabad a szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni.
Kérdezze meg gyogyszerészét, hogy sziikségtelenné valt gyogyszereit miként semmisitse meg. Ezek
az intézkedések eldsegitik a kdrnyezet védelmét.

6. TOVABBI INFORMACIOK

Mit tartalmaz a Sinupret belséleges oldatos cseppek?

Hatéanyag: 100 ml készitmény 29 g etanolos ndvényi kivonatot tartalmaz, ami 200 mg tarnicsgyokér,
600 mg kankalin virag, 600 mg fekete bodza virag, 600 mg vadsoska és 600 mg vasfii keverékébol
késziilt.

Oldészer: 59%-o0s etanol.

Egyéb dsszetevok: etanol, tisztitott viz.

Milyen a Sinupret kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?

Belsdleges oldatos cseppek:

Sargas-barna szini, tiszta vagy enyhén opalos vizes-etanolos oldat jellegzetes illattal és izzel.
A tarolas folyaman az oldatban eltéré mértékben enyhe zavarosodas vagy csapadékképzddés
el6fordulhat ,de ez nem befolyasolja a gyogyszerkészitmény hatékonysagat. Az oldhatatlan
részecskék maximalis mennyisége nem lehet tobb 10 mg/100 ml-nél.

Zavarosodas vagy csapadékképz6dés esetén hasznalat elétt felrazando!

Fehér szinli miianyag, csavarmentes kupakkal lezart, miianyag cseppentdvel ellatott, 50 ml-es vagy 100
ml-es barna szin{i ivegbe t61t6tt oldat.
1db iiveg dobozban.

A forgalomba hozatali engedély jogosultja és a gyarto:
Bionorica SE

Kerschensteiner Str. 11-15,

92318 Neumarkt,

Németorszag

A készitményhez kapcsolddo tovabbi kérdéseivel forduljon a forgalomba hozatali engedély
jogosultjanak helyi képviseletéhez:

Schwabe Hungary Kft.,

Tel.: +36 1 431-8954

Fax: +36 1 431-8953

Email: info@schwabe.hu

OGYI-T-5509/01-02. 50 ml, 100 ml

A betegtajékoztatd engedélyezésének datuma: 2017 januar.



