Betegtajékoztaté: Informaciok a felhasznalo szamara

Bepanthen kendcs
dexpantenol

Mielott elkezdi alkalmazni ezt a gyégyszert, olvassa el figyelmesen az alabbi betegtijékoztatot,

mert az On szamara fontos informaciokat tartalmaz.

Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtdjékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeléorvosa vagy

gyogyszerésze altal elmondottaknak megfelel6en alkalmazza.

- Tartsa meg a betegtajékoztatot, mert a benne szerepld informaciokra a késobbiekben is sziiksége

lehet.

- Tovabbi informaciokért vagy tanacsért forduljon gyogyszerészéhez.

- Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezeldorvosat, vagy gyogyszerészét.
Ez a betegtajékoztatoban fel nem sorolt barmely lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. Lasd
4. pont

- Feltétleniil tajékoztassa kezeldorvosat, ha tiinetei 3 napon beliil nem enyhiilnek, vagy éppen

sulyosbodnak.

A betegtajékoztaté tartalma:
1. Milyen tipust gyogyszer a Bepanthen kendcs és milyen betegségek esetén alkalmazhatd?

2. Tudnivalok a Bepanthen kendcs alkalmazasa eldtt

3. Hogyan kell alkalmazni a Bepanthen ken6cso6t?

4. Lehetséges mellékhatasok

5 Hogyan kell a Bepanthen ken6csot tarolni?

6. A csomagolas tartalma €s egyéb informaciok

1. Milyen tipusu gyogyszer a Bepanthen kendcs és milyen betegségek esetén alkalmazhat6?

A Bepanthen kendcs borvédd, borgyogyité kendes. Hatdéanyaga a dexpantenol, mely a bor sejtjeiben
gyorsan pantoténsav nevil vitaminna alakul at. A pantoténsav szerepet jatszik mind a bor felépitésében
mind Gjraképzidésében. A hatdanyagot (dexpantenolt) zsiros kendcs alapanyagban tartalmazza,
azonban magas (25%) lanolin (gyapjuviasz)-tartalmanak koszonhetden féligatereszto réteget képez,
igy biztositja a 1égcserét, illetve segiti a vizpara tavozasat, timogatva a bor természetes véddszerepét.

Alkalmazasa javasolt:

. Sebgyogyulas és hamosodas elésegitésére kisebb sériilések (banalis égések és horzsolasok),
borirritacio (példaul radioterapia, fototerapia vagy UV-fény behatas utan) esetén.

. Kiegészit6 kezelésként kronikus fekélyesedések és felfekvési sebek, végbélnyilas koriili
berepedések, boratiiltetés és a ndgyogyaszatban méhnyaksebek esetében.

. Rendszeres hasznalattal a bor szarazsaganak, berepedezettségének megeldzésére, védelmére és
kezelésére szolgal.

. Szoptatas alatt a mell rendszeres apolasara és a sebes vagy berepedezett mellbimbo kezelésére.

. Csecsemo apolasakor a nedves pelenka okozta gyulladasok, kidorzsolddések, borpir, valamint
kititések megel6zésére, kezelésére.

. Kortikoszteroid-kezelés kiegészitdjeként, vagy azt kovetd kezelésre.

2. Tudnivalék a Bepanthen kendcs alkalmazasa elétt

Ne alkalmazza a Bepanthen kendcsot
- ha allergias a dexpantenolra vagy a gyogyszer (6. pontban felsorolt) egyéb osszetevojére.
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Figyelmeztetések és ovintézkedések
A Bepanthen kendces alkalmazasa el6tt beszéljen kezel6orvosaval vagy gyogyszerészével, ha:

. allergias valamire,
. mas egyéb betegsége is van,
. egyeéb gyogyszert is szed vagy alkalmaz (a nem vénykoteleseket is beleértve).

Ilyenkor kérje ki kezeldorvosa tanacsat.

Terhesség és szoptatas )
Ha On terhes vagy szoptat, illetve ha fennall Onnél a terhesség lehetdsége vagy gyermeket szeretne, a
gyogyszer alkalmazasa eldtt beszéljen kezelGorvosaval vagy gyogyszerészével.

A Bepanthen kendcs alkalmazhat6 terhesség idején és szoptatas alatt.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez és a gépek kezeléséhez sziikséges képességekre
A Bepanthen kendcs nem, vagy csak elhanyagolhatdo mértékben befolyasolja a gépjarmtvezetéshez és
a gépek kezeléséhez sziikséges képességeket.

A Bepanthen kendcs sztearil-alkoholt, cetil-alkoholt és gyapjuviaszt tartalmaz

Ez a kendcs segédanyagként sztearil-alkoholt, cetil-alkoholt és gyapjuviaszt is tartalmaz, melyek helyi
borreakciokat (pl. kontaktdermatitisz) okozhatnak.

A Bepanthen kendcs néhany segédanyaga a kendcs alkalmazasanak ideje alatt csokkentheti a latex
anyagu fogamzasgatlo eszkdzok (gumiodvszer, pesszarium) hatdsossagat és biztonsagossagat.

3. Hogyan kell alkalmazni a Bepanthen kenécsot?
Ezt a gyogyszert mindig pontosan a betegtdjékoztatoban leirtaknak, vagy az On kezeléorvosa vagy
gyogyszerésze altal elmondottaknak megfeleléen alkalmazza. Amennyiben nem biztos az adagolast

illetden, kérdezze meg kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

Az alkalmazas modja: helyi kiils6leges alkalmazas.

e Sebgyogyulas és hamosodas eldsegitésére kisebb sériilések (banalis égések €s horzsolasok),
borirritacio (példaul radioterapia, fototerapia vagy UV fény behatas utan) esetén: sziikség
szerint naponta egyszer vagy tobbszor, az érintett, megtisztitott borfeliiletre kell kenni.

e M:¢ehnyaksebek esetében: sziikség szerint naponta egyszer vagy tobbszor, az érintett,
megtisztitott borfeliiletre kell kenni, az orvos utasitasanak megfelel6en.

o Kiegeszitd kezelésként kronikus fekélyesedések és felfekvési sebek, végbélnyilas koriili
berepedések, boratiiltetés esetén: sziikség szerint naponta egyszer vagy tobbszor, az érintett,
megtisztitott borfeliiletre kell kenni.

e Rendszeres hasznalattal a bor szarazsaganak, berepedezettségének megel6zésére, védelmére
¢s kezelésére: sziikség szerint naponta egyszer vagy tobbszor, az érintett, borfeliiletre kell
kenni.

e Szoptatas alatt a mell rendszeres apolasara €s a sebes vagy berepedezett mellbimbd
kezelésére: minden szoptatas utan oblitse le, tordlje szarazra és kenje be a mellbimbot. A
kendcsot szoptatas elott le kell mosni.

e (Csecsemo apolasakor a nedves pelenka okozta gyulladasok, kidorzs6lodések, borpir, valamint
kititések megeldzésére, kezelésére: minden tisztaba tevéskor (miutan vizzel lemosta és
megszaritotta a baba fenekét és agyékat), kenje be az érintett teriiletet.

o Kortikoszteroid-kezelés kiegészitdjeként, vagy azt kovetd kezelésre: sziikség szerint naponta
egyszer vagy tobbszor, az érintett, megtisztitott borfeliiletre kell kenni.

Amennyiben nem biztos az adagolast illetden, kérdezze meg kezeldorvosat vagy gyogyszerészét.

Ha tiinetei néhany napon belill nem enyhiilnek, vagy éppen stilyosbodnak, stigésen forduljon
kezel6orvosahoz.



A készitmény szembe ne keriiljon!

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a készitmény alkalmazasaval kapcsolatban, kérdezze meg
kezelborvosat vagy gyogyszerészét.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gyogyszer, igy ez a gydgyszer is okozhat mellékhatasokat, amelyek azonban nem
mindenkinél jelentkeznek.

A Bepanthen kendcs hasznalatakor ritkan el6fordulhatnak dtmeneti allergiaszerii bortiinetek.

Ha ezek a mellékhatasok sulyossa valnak, vagy ha a betegtajékoztatoban emlitett mellékhatasokon
kiviil egyéb tiinetet észlel pl. szokatlan borelvaltozast, kérjiik értesitse kezeldorvosat vagy
gyogyszerészeét.

Mellékhatasok bejelentése

Ha Onnél barmilyen mellékhatas jelentkezik, tajékoztassa kezel8orvosat vagy gydgyszerészét. Ez a
betegtajekoztatoban fel nem sorolt barmilyen lehetséges mellékhatasra is vonatkozik. A
mellékhatasokat kozvetleniil a hatosag részére is bejelentheti az V. fiiggelékben talalhatod
elérhet6ségeken keresztiil.

A mellékhatéasok bejelentésével On is hozzajarulhat ahhoz, hogy minél t6bb informacio alljon
rendelkezésre a gyogyszer biztonsagos alkalmazasaval kapcsolatban.

5. Hogyan kell tarolni a Bepanthen kendcsot?

A gyogyszer gyermekektol elzarva tartando!
Hasznalat utan jol zéarja le a tubust.
Legfejlebb 25°C-on tarolando.

A dobozon, tubuson feltiintetett lejarati id6 (Felhasznalhat6:/EXP) utan ne alkalmazza ezt a
gyogyszert. A lejarati id6 az adott honap utols6 napjara vonatkozik.

Semmilyen gyogyszert ne dobjon a szennyvizbe vagy a haztartasi hulladékba. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy mit tegyen a mar nem hasznalt gyogyszereivel. Ezek az intézkedések eldsegitik
a kornyezet védelmeét.

6. A csomagolas tartalma és egyéb informaciok

Mit tartalmaz a Bepanthen kenécs?

- A készitmény hatoéanyaga: 1 g kendcs 50,0 mg dexpantenolt tartalmaz.

- Egyéb 6sszetevok: sztearil-alkohol, cetil-alkohol, fehér viasz, finomitott mandulaolaj, ,,Protegin

X, fehér vazelin, folyékony paraffin, gyapjuviasz, tisztitott viz.

Milyen a Bepanthen kendcs kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?
Krémszinii, homogén kendcs gyapjuviasz szaggal.

3,5 g vagy 30 g vagy 100 g kendcs csavaros mlianyag kupakkal lezart, lakkozott aluminium tubusba
toltve. A tubus kartondobozban talalhato.

Nem feltétleniil mindegyik kiszerelés keriil kereskedelmi forgalomba.



A forgalomba hozatali engedély jogosultja
Bayer Hungaria Kft.
1123 Budapest, Alkotas u. 50.

Gyarto

GP Grenzach Productions GmBH,

79639 Grenzach-Wyhlen, Emil-Barrel Stasse 7.
Németorszag

OGYI-T-5408/01 Bepanthen kendces (30 g)
OGYI-T-5408/02 Bepanthen kendces (3,5 g)
OGYI-T-5408/03 Bepanthen kendes (100 g)

A betegtajékoztatd legutobbi feliilvizsgalatinak datuma: 2018. junius.



